
لا يمكن أن تخلو العلاقة الزوجية من بعض الخلافات والمشاجرات التي تحدث بين الشريكين. إلاّ أنّ السعادة الزوجية لا يمكن أن تتحق
دون تفاهم الزوجين وتقبّل بعضهما الآخر.

فإذا كنت تبحثين عن طرق تسعدين بها زوجك ولا تجدين الطريقة الصحيحة أو المثالية، إليك الحل!
 

-الإعتذار: في حال أخطأت في حق زوجك، بادري بالإعتذار منه وإعترفي بخطأك. فهذا يعلي من قيمتك في نظره لأن ذلك يعني أنك
تحترميه، وأنك إنسانة صادقة مع نفسك.

 
-أتركي مساحة بينكما: من المفيد أن يكون لكل طرف مساحة خاصة به للقيام بأمور يحبها كهواية معينة... عبّري لزوجك بالكلام  وبالأفعال

أيضاً عن إحساسك بقيمة ما يقوم به. شجعيه وادعميه وكوني الأولى في تقديم المساعدة له إن إحتاجها.
 

-إحترمي خصوصيته: إن ما يحدث بين الزوجين يجب أن يبقى بينهما، فكل ما يدور بينكما لا يجب أن يعرف به أحد. كما أنّ الأمور التي
تخصّ زوجك هي سرّ لا يجب أن يذاع.

 
-تجمّلي له: الرجل يحب المرأة الجميلة والأنيقة، والتي تعتني بمظهرها. لذا تزيني له وأحرصي على أن يكون مظهرك جميلاً ورائحتك طيبة.

 
-لا تدعي الملل يتسلل إلى حياتكما: حاولي دوما البحث عن وسائل ممتعة لإسعاد الزوج سواء بعمل إطلالات جديدة، التحدث معه

بأسلوب فكاهي، ترتيب المفاجآت الرومانسية له أو حتّى التخطيط معه لرحلات جديدة ونزهات مع الأقارب والأصدقاء.اهتمي أيضا بأن
تكون العلاقة الحميمة بينكما ممتعة وغير روتينية.

 
-أحبك: لا تنسي قول أحبك بإستمرار إن من خلال الإتصال به، أو قولها له مباشرةً. فهو يحب سماعها منك.

 
إن هذه الطرق لا تنطبق على المرأة فقط، إنما على الرجل المبادرة بالمثل أيضاً لعيش حياة سعيدة وممتعة.
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